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LES DELICES D’AUTOMNE,
LE RENDEZ-VOUS DE
TOUS LES GOURMANDS!

Du 6 au 9 octobre 2023, les Délices d’automne vous transportent dans un décor
enchanteur afin de vous proposer un rendez-vous a la hauteur des attentes
des plus grands gourmands! Venez célébrer cet événement agroalimentaire
marquant sur 'Esplanade de Trois-Rivieres sur Saint-Laurent, un lieu majestueux au
confluent de la riviere Saint-Maurice et du fleuve Saint-Laurent, a quelques pas du
centre-ville de Trois-Rivieres.

Producteurs, transformateurs et restaurateurs vous y proposeront les meilleurs
produits du terroir québécois! Goltez, découvrez et soyez divertis grace aux
kiosques et nombreuses activités : dégustations, ateliers et conférences culinaires,
duels de chefs et plus encore!




STATIONNEMENTS

Afin de faciliter votre arrivée sur le
site, nous vous suggérons de vous
déplacer a pied, a vélo, en transport
en commun ou encore de favoriser
le covoiturage et d’utiliser les places
de stationnements a proximité :

\V Stationnement CMI

& Stationnement Micro Sciences

\V Stationnement en bord de rues
au centre-ville de Trois-Riviéres

Un service gratuit de navettes
électriques propulsées par A.B.l est
disponible pendant les heures
d’ouverture du site :

EMBARQUEMENT

Coin des rues
Craig et des Forges

Stationnement
Micro Sciences

QUAND ?

VENDREDI 6 OCTOBRE
14hA19h

SAMEDI 7 OCTOBRE
1I0hA19h

DIMANCHE 8 OCTOBRE
1I0hA19h

LUNDI 9 OCTOBRE
10 h A16 h 30

ou ?

ESPLANADE DE TROIS-RIVIERES
SUR SAINT-LAURENT

100 AVENUE DES DRAVEURS,
TROIS-RIVIERES, QUEBEC,
G9A 5H3



Les Délices d’automne vous proposent quatre jours de festivités gourmandes aux

cours desquelles vous pourrez assister gratuitement a de nombreuses activités,

telles que les duels de chefs, ateliers et conférences culinaires, démonstrations et
plus encore!

Vous souhaitez déguster les délicieux produits offerts par les exposants? A votre
arrivée sur le site, arrétez-vous a la billetterie et munissez-vous d’'une carte de
dégustation rechargeable avec le nombre d’unités de votre choix. Le systeme
d’unités agit a titre de monnaie pour tout ce qui est consommé sur le site. Seuls les
produits a rapporter a la maison peuvent étre achetés en argent.

LE PETIT CREUX L’EPICURIEN LE GOURMAND LE REGAL

13 UNITES 22 UNITES 48 UNITES
h + +

_1VERRE _1VERRE _1VERRE
REUTILISABLE REUTILISABLE REUTILISABLE
CONSIGNE CONSIGNE CONSIGNE

*Frais de service et taxes inclus
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BILLETERIE

© GUICHET

Mon Jardin Urbain
Enercycle

Mello’s - Brochettes
Chocolatées

Canton

Halloumi autrement
Ferme du Alain
Mariana distillerie
indépendante
L’Ouvrage

Ferme les Canardises
Ferme du Tarieu
Mange-moi I’'pain
Délices Erabeille
L’Or de L’ltalie
Culture Orenda

Miel Morand
Rose-Vanille, gateaux
et cie

Délices de Charlevoix
Les crépes de
Charlotte

1001 fondues

Racine et cie
Distillerie du Quai /
OQDB

STATION D’EAU

§l# TOILETTES (@

INFORMATIONS

ZONE ALLAITEMENT é\ DESCENTE FAUTEUIL ROULANT

Ferme Les Délices du
Rapide

Kanel Epices
Harrington Pétillants
Botaniques

La Chope a miel
MIAM Mauricie
Fréres de Feu
Domaine I’Argoustik
Trempe ta baguette
Cru d’Abeille
Gambrinus

Allo Simonne

La Terre du 9
Charcuterie Lignée
RR2

Vignoble et Domaine
Beauchemin

La P’tite maison
gourmande
Thermomix
Breuvages Encanette
Tupperware les
Tupp-en-Ciel

La Ferme du Loup

Superdips

Les bonheurs sucrés
La Forge du Malt
Saveur primitive
Domaine Britannia
Mills

Aérateur Daniel
Durand

Ubald Distillerie
Epicure

LaManchure

Les Bou D’Ail

Passion gateaux et
douceur

Appalaches Distillerie
Fromagerie ’Ancétre
Oh Fudge

KEB

Le Malin César
Légende rurale
Distillerie Wabasso
Marine Royale
Canadienne

Le Torré café sur roues
Le Temps d’'une pinte

Fromagerie Warwick

Epices du Guerrier
Zipmoilou

Le Balsamique vieilli
Erablieh!

Monsieur Champignons
Spiritueux Nomades
Smoky mountains
LLa Boucanerie d’Henri
Microbrasserie

Le Presbytere

Les Accords Parfaits
Domaine Kildare

Le Fief d’Orvilliers
Nutrivore

Rhubarbe & co
Zinzino partenaire
indépendant
Oignons divins

Mr. Méchoui

Les Boucaniers en
Cavale

La cabane a Chichis



DELYCES

D'A UTOMN E

PROGRAMME

VENDREDI

SAMEDI

DUEL DE CHEFS
PierLuc Levesque VS
Gerardo Jaramillo

DUEL DE CHEFS
EDITION SPECIALE
Jean Lamarche

VS Sonia LeBel

LES COMESTIBLES
FORESTIERS
Chef Olivier Girard

LA PATISSERIE ET
LES CHAMPIGNONS
Pierre-Luc Rousseau

ATELIER DE PATES
FRAICHES ET
SAUCE DE SAISON
Stefano Faita

DUEL DE CHEFS
Inti Reyes VS Audrey
Dupuis Adam

ATELIER DE PATES
FRAICHES ET
SAUCE DE SAISON
Stefano Faita

CONCOURS DE
SAUCES PIQUANTE

13H00 CAFE CREMETTE

GRILL

FONDUE FROMAGE
TEX-MEX
Patrick Lavoie

SHOTGUN SHELLS
Patrick Lavoie

POIVRONS
RELLENOS
VEGETARIENS
Patrick Lavoie

JALAPENO
CHEDDAR
CORNBREAD
Patrick Lavoie

TACOS DE PORC
EFFILOCHE
Patrick Lavoie

BONBONS DE
FLANC DE PORC
Patrick Lavoie

DUEL DE CHEFS
Patrick Lavoie VS
Sam Food N Drinks

COTES LEVEES
STYLE ST-LOUIS
Patrick Lavoie

ATELIER

14H15  VIENS DECORER

TON CORNET
FRUITE!
Chef en herbe

L’ART DE LA
BOULANGERIE
Le Grille-Pain du coin

MICROPOUSSES
La Batince

VINIFICATION
La Ferme du loup

ATELIER

10H30 VIENSD ECORER

TON CORNET
FRUITE!
Chef en herbe

RAMENE-MOI
UN RAMEN!
Hubert Cormier

DE L’EPICERIE AUX
RESTES DE TABLE :
CUISINER SANSS E
RUINER!

Nancy Bordeleau &
Eve Martel

L’UTILISATION DES,
PRODUITS PIMENTE
DANS LA CUISINE
QUOTIDIENNE

Les Aliments Alxtreme

DE L’EPICERIE AUX
RESTES DE TABLE :
CUISINER SANSS E
RUINER!

Nancy Bordeleau &
Eve Martel

BISTRO [1sao

AVEC LA CREMERIE DES TROIS-RIVIERES

SERRE

ENERCYCLE

15H30 SAVOURONS NOS

PLATES-BANDES
Marie-Luc des
Entretiens Oxalis

SERRE

ENERCYCLE

PAR OU
COMMENCER
POUR AVOIR LE
POUCE VERT?
Laura Pigeon

JARDINER 12 MOIS
PAR ANNEE DE LA
MICROPOUSSE
AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain

TOP 5 DES PLANTES
LES PLUS FACILES
D’ENTRETIEN QUE
TOUT LE MONDE
DOIT AVOIR A LA
MAISON

Laura Pigeon

SAVOURONS NOS
PLATES-BANDES
Marie-Luc des
Entretiens Oxalis




DIMANCHE

10H30 COMBAT DES

CHEFS DE LA
RELEVE

Ecole des Pionniers
VS Académie des
Estacades

ATELIER
VIDE-FRIGO
Pierre-Luc Rousseau

DUEL DE CHEFS
EDITION SPECIALE
LA REVANCHE
Christine Beaulieu VS
Cindy Bédard

DUEL DE CHEFS
Tristan Mercier VS
Gabriel Pouliot

DUEL DE CHEFS
Pierre Dauphin VS
Myriam Chandonnet

MIXOLOGIE 101

SLIDER DEJEUNER
Patrick Lavoie

JALAPENO TEXAS
TWINKIES
Patrick Lavoie

PIZZA
NAPOLITAINE
Patrick Lavoie

GRILLADES
D’AUTOMNE
SELON BOB LE
CHEF

Bob le Chef

DUEL DE CHEFS
Marylene Doyon VS
Kevin Davidson

ATELIER

1THOO

VIENS DECORER
TON CORNET
FRUITE!

Chef en herbe

TARTE AU |
CAFE TORRE ET
ARGOUSIER
Rémy Couture

A LA DECOUVERTE
DU MIEL
La Chope a miel

TARTE AU |
CAFE TORRE ET
ARGOUSIER
Rémy Couture

HAPPY HOUR
Mariana distillerie
indépendante

BISTRO [1sao

AVEC LA DISTILLERIE DU QUAI

DUEL DE CHEFS
Martin Ringuette VS
Gabriel Bernier

MYCO 2023 -
TRILOGIE DE TAPAS
MYCOLOGIQUES -
FINALE DU
CONCOURS
CULINAIRES

Patrick Lupien

100% LOCAL,
CUISINE
D’AUTOMNE SUR
LE BBQ

Marylene Doyon

GRILLADES
D’AUTOMNE
SELON BOB LE
CHEF

Bob le Chef

100% LOCAL,
CUISINE
D’AUTOMNE SUR
LE BBQ

Marylene Doyon

ATELIER

10H30 VIENS DECORER

TON CORNET
FRUITE!
Chef en herbe

COMPLETEMENT
BANANE!
Hubert Cormier

DEFI DECADENCE,
CONCOURS DE
DECORATION DE
BROWNIES

Spatule et Ganache

10H15

SERRE

ENERCYCLE

LES SECRETS
POUR REUSSIR
SON JARDIN
INTERIEUR DE
MICROPOUSSES ET
GERMINATIONS
Culture Orenda

BOUTURER
UNE PLANTE,
COMMENT
ON FAIT?
Laura Pigeon

13400 JARDINER 12 MOIS

16H30

1MHOO

14H15

PAR ANNEE : DE LA
MICROPOUSSE
AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain

L’ART DU
REMPOTAGE
Laura Pigeon

JARDINER 12 MOIS
PAR ANNEE : DE LA
MICROPOUSSE
AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain

SERRE

ENERCYCLE

JARDINER 12 MOIS
PAR ANNEE : DE LA
MICROPOUSSE
AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain

JARDINER 12 MOIS
PAR ANNEE : DE LA
MICROPOUSSE
AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain




CUISINE

SAMEDI 7 OCTOBRE

VENDREDI 6 OCTOBRE

14H30 DUEL DE CHEFS

PierLuc Levesque VS
Gerardo Jaramillo

16HOO DUEL DE CH'EFS
EDITION SPECIALE
Jean Lamarche
VS Sonia LeBel

17H30 LES COMESTIBLES
FORESTIERS
Chef Olivier Girard

ANIME PAR

rythme
1001

DIMANCHE 8 OCTOBRE

10H30 COMBAT DES CHEFS
DE LA RELEVE
Ecole des Pionniers VS
Académie des Estacades

12H15  ATELIER VIDE-FRIGO

Pierre-Luc Rousseau

13H30 DUEL DE CHEFS
EDITION SPECIALE
LA REVANCHE
Christine Beaulieu VS
Cindy Bédard

DUEL DE CHEFS

PRESENTE PAR

94.7
rouge |

PRESENTE PAR
Y

TRES

Trois-Rivieres

ANIME PAR

rythme
1001

Tristan Mercier VS Gabriel Pouliot

DUEL DE CHEFS
Pierre Dauphin VS Myriam
Chandonnet

10H30 LA PATISSERIE ET LES

CHAMPIGNONS

Pierre-Luc Rousseau

12H30 ATELIER DE PATES

FRAICHES ET SAUCE
DE SAISON

Stefano Faita

DUEL DE CHEFS
Inti Reyes VS Audrey
Dupuis Adam

15H45 ATELIER DE PATES

FRAICHES ET SAUCE
DE SAISON

Stefano Faita

CONCOURS DE
SAUCES PIQUANTES

LUNDI 9 OCTOBRE

10H45 DUEL DE CHEFS

Martin Ringuette VS Gabriel
Bernier

12HOO MYCO 2023 - TRILOGIE DE

TAPAS MYCOLOGIQUES -
FINALE DU CONCOURS
CULINAIRE

Patrick Lupien




GRILL

VENDREDI 6 OCTOBRE SAMEDI 7 OCTOBRE

14H45 FONDUE FROMAGE 10H45 CORNBREAD JALAPENO
TEX-MEX CHEDDAR

Patrick Lavoie Patrick Lavoie

16H15 SHOTGUN SHELLS 12H30 TACOS DE PORC
Patrick Lavoie EFFILOCHE
Patrick Lavoie

17H45 POIVRONS RELLENOS
VEGETARIENS BONBONS DE FLANC
Patrick Lavoie DE PORC

Patrick Lavoie

DUEL DE CHEFS
Patrick Lavoie VS
Sam Food N Drinks

COTES LEVEES

. STYLE ST-LOUIS
10H45 SLIDER DEJEUNER Patrick Lavoie

Patrick Lavoie

12H15 JALAPENO TEXAS
TWINKIES

Patrick Lavoie

13H45 PIZZA NAPOLITAINE

Patrick Lavoie

DIMANCHE 8 OCTOBRE

LUNDI 9 OCTOBRE

1MHOO 100% LOCAL, CUISINE
15H00 GRILLADES D’AUTOMNE D’AUTOMNE SUR LE BBQ
SELON BOB LE CHEF Maryléne Doyon

Bob le Chef
12H45 GRILLADES D’AUTOMNE
16H45 DUEL DE CHEFS SELON BOB LE CHEF
Maryléne Doyon VS Bob le Chef

Kevin Davidson
14H30 100% LOCAL, CUISINE
D’AUTOMNE SUR LE BBQ
Marylene Doyon



VENDREDI 6 OCTOBRE

14H15 VIENS DECORER TON
CORNET FRUITE!
Chef en herbe

15H30 L’ART DE LA BOULANGERIE

ATELER | e Grille-Pain du coin

MICROPOUSSES

ateLier - La Batince
miam
faurice

18HOO VINIFICATION

ATELER | 3 Ferme du loup

DIMANCHE 8 OCTOBRE

1HOO VIENS DECORER TON
CORNET FRUITE!
Chef en herbe

12H30 TARTE AU CAFE TORRE
ET ARGOUSIER
Rémy Couture

14H15 A LA DECOUVERTE DU MIEL

ATELIER | 53 Chope a miel

TARTE AU CAFE TORRE
ET ARGOUSIER
Rémy Couture

HAPPY HOUR

Mariana distillerie indépendante

ATELIER

SAMEDI 7 OCTOBRE

10H30 VIENS DECORER TON

15H15

ATELIER

ATELIER
miam

CORNET FRUITE!
Chef en herbe

RAMENE-MOI UN RAMEN!

Hubert Cormier

DE L’EPICERIE AUX
RESTES DE TABLE :
CUISINER SANS SE
RUINER

Nancy Bordeleau & Eve Martel

L’UTILISATION DES PRODUITS
PIMENTES DANS LA CUISINE
QUOTIDIENNE

Les Aliments Alxtreme

DE L’EPICERIE AUX
RESTES DE TABLE':
CUISINER SANS SE
RUINER

Nancy Bordeleau & Eve Martel

LUNDI 9 OCTOBRE

10H30 VIENS DECORER TON
CORNET FRUITE!
Chef en herbe

12H00 COMPLETEMENT BANANE!

Hubert Cormier

13H30 DEFI DECADENCE,

CONCOURS DE DECORATION
DE BROWNIES

Spatule et Ganache




SERRE

ENERCYCLE

SAMEDI 7 OCTOBRE

VENDREDI 6 OCTOBRE

15H30 SAVOURONS NOS

PLATES-BANDES

Marie-Luc des Entretiens Oxalis

DIMANCHE 8 OCTOBRE

10H15 LES SECRETS POUR REUSSIR

SON JARDIN INTERIEUR DE
MICROPOUSSES ET
GERMINATIONS

Culture Orenda

BOUTURER UNE PLANTE,
COMMENT ON FAIT?
Laura Pigeon

JARDINER 12 MOIS PAR
ANNEE : DE LA MICROPOUSSE
AUX LEGUMES

Mon Jardin Urbain

L’ART DU REMPOTAGE

Laura Pigeon

JARDINER 12 MOIS PAR
ANNEE : DE LA MICROPOUSSE
AUX LEGUMES

Mon Jardin Urbain

11H30 PAR OU COMMENCER POUR

AVOIR LE POUCE VERT?

Laura Pigeon

JARDINER 12 MOIS PAR
ANNEE : DE LA MICROPOUSSE

AUX LEGUMES
Mon Jardin Urbain

TOP 5 DES PLANTES : LES
PLUS FACILES D’ENTRETIEN
QUE TOUT LE MONDE DOIT
AVOIR A LA MAISON

Laura Pigeon

SAVOURONS NOS
PLATES-BANDES

Marie-Luc des Entretiens Oxalis

LUNDI 9 OCTOBRE

1MTHOO JARDINER 12 MOIS PAR
ANNEE : DE LA MICROPOUSSE
AUX LEGUMES

Mon Jardin Urbain

JARDINER 12 MOIS PAR
ANNEE : DE LA MICROPOUSSE
AUX LEGUMES

Mon Jardin Urbain




SAMEDI 7 OCTOBRE

1THOO CAFE CREMETTE AVEC
LA CREMERIE DES
TROIS-RIVIERES

DIMANCHE 8 OCTOBRE

14HOO MIXOLOGIE 101 AVEC LA

DISTILLERIE DU QUAI

L’endroit idéal pour
s’amuser en famille ou se
détendre entre amis entre

deux bouchées!

Espace de détente pour les
petits et les grands!

JEUX D’ADRESSE EN
LIBRE ACCES

Pétanque, Molkky, Washer,
Balle en échelle

CROQUE-LIVRES
Venez y échanger vos livres
de recettes!



UN EVENEMENT
TOUJOURS
PLUS DURABLE

Depuis plusieurs années, les Délices
d’automne prend action pour réduire son
empreinte écologique. Une démarche
qui se poursuit un pas plus loin, avec
I'ajout du compost pour les exposants,
'utilisation de vaisselles réutilisables
danstousleslieuxd’animationetlamiseen
circulation de tasses a café réutilisables
consignées.

PRENEZ PART AU MOUVEMENT,
DEVENEZ UN ECO-VISITEUR!

e Privilégiez le transport en commun ou
pensez au covoiturage.

¢ Prenez nos navettes électriques
propulsées par A.B.I.

¢ Triez les matieres résiduelles dans les bons
bacs aux ilots de tri.

e Limitez les impressions : consultez notre
programmation en ligne.

e Utilisez nos verres réutilisables consignés et
les stations d’eau.

¢ Informez-vous aupres de notre escouade
verte.

¢ Laissez un pourboire lors de vos achats dans
'un des Bistro : I'ensemble de ceux-ci seront
remis a Moisson Mauricie.

¢ |l est possible d’ajouter un montant a votre
commande et ainsi contribuer a I'achat de
crédits carbone d’Eclore fonds
environnement Trois-Rivieres qui
compensent les émissions de gaz a effet
de serre générés par 'événement.

Les Délices d’automne durables

PRESENTES PAR Recvcquesec
Québec =







SUIVEZ-NOUS!

ﬁ @lesdelicesdautomne

@delicesdautomne

POUR VOUS
ABONNER A NOTRE
INFOLETTRE

delicesdautomne.qc.ca/infolettre
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PARTENAIRES

PARTENAIRES PUBLICS

trois-riviéres

PARTENAIRES OFFICIELS
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FOURNISSEURS OFFICIELS
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COLLABORATEURS PUBLICS




